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PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKOPII

WQH]N\“\ PrOSlmV 0 uwazne przeczvtanle DOHIZSZVCh mformacu 1 Zalecen:

1.

Leki przyjmowane z powodu choréb przewleklych, w dniu badania rano powinny zosta¢ przyjete

1 popite niewielka iloscig wody.

Chorujacy na cukrzyce powinny poinformowa¢ o tym fakcie rejestracje oraz dodatkowo

skonsultowac sposob przygotowania do badania z lekarzem prowadzacym.

NIE nalezy przyjmowaé doustnych lekow przeciwcukrzycowych, jesli rownocze$nie nie sa

spozywane pokarmy. W przypadku kolonoskopii nalezy poming¢ réwniez dawke wieczorng
poprzedniego dnia.

Osoby przyjmujace leki obnizajgce krzepliwo$§é krwi:

nie odstawiad preparatow kwasu acetylosalicylowego (np. Acard, Polocard, Acesan)

odstawi¢ w dniu poprzedzajacym badanie oraz pominac¢ poranna dawke leku w dniu badania

leki z grupy nowych doustnych antykoagulantow (Pradaxa, Xarelto, Eliquis, Lixiana)

w_tygodniu poprzedzajacym badanie nalezy oznaczy¢ INR jezeli pacjent przyjmuje leki z grupy

doustnych antykoagulantow (Acenokumarol, Warfaryna). Jesli wynik jest w przedziale 2-3,

to nie nalezy modyfikowa¢ dawek lekow; jesli wyzszy nalezy postepowanie skonsultowac z lekarzem.

W przypadku oséb z duzym ryzkiem zakrzepowo-zatorowym, po zawalach serca, po udarach
optymalnym postgpowaniem jest skonsultowanie postepowania z lekarzem. W przypadku potrzeby
wykonania wigkszego zabiegu endoskopowego np. usuwania polipdw moze, pomimo zastosowania

si¢ do przedstawionych powyzej ogolnych zasad, zaistnie¢ konieczno$¢ powtdérzenia zabiegu

po modyfikacji leczenia przeciwkrzepliwego (np. u osob stosujacych Acenokumarol, Warfaryng
przestawienie na leczenie heparynami drobnoczasteczkowymi).

Kobiety ciezarne i matki karmiace piersia powinny skonsultowa¢ z lekarzem prowadzacym sposéb

przygotowania do badania.

Prosimy o przyniesienie i okazanie lekarzowi przed badaniem posiadanej dokumentacji medycznej

np. opisow poprzednio wykonanych badan endoskopowych, USG jamy brzuszne;j.

Osoby wymagajace okularéw do czytania proszone sg o zabranie ich ze soba.

Wyznaczona, orientacyjna godzina rozpoczecia badania moze ulec przesunieciu, poniewaz czas

trwania badan endoskopowych jest trudny do przewidzenia.

W RAZIE WATPLIWOSCI WSKAZANA JEST KONSULATCJA
Z LEKARZEM KIERUJACYM NA BADANIE.
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